
 カナダ・ウィスラー生活情報・法律について                  

 

１．国土 

カナダはロシアについで次いで世界で２番目に広い国で、大きさは日本おおよそ26倍の総面積約1000万平方キロメートルの国土

は10 州３準州で構成され、首都はオンタリオ州オタワです。カナダの最西端にあるBC（ブリティッシュ・コロンビア）州は、広

さは日本の約２．５倍、北米で最も山が多い地域で、州の中には6つの国立公園、450以上の州立公園が点在し、約120種類の野

生動物が生息しています。バンクーバーは人口約200万人のカナダでは3番目に大きな街になります。 

 

２．公用語 

英語とフランス語。フランス語が話されているのはケベック州のみになります。 

 

３．ウィスラー 

日本からバンクーバーまでは、直行便で約8時間、バンクーバーから約120キロに位置するウィスラーへは、車で約2時間です。

ウィスラー市内の人口（定住者）は、約9000人です。 

 

４．気候 

春：晴天の日が多くなるが雨の日は肌寒い。 

  バンクーバーは同時期の東京よりも暖かいこともあるが、ウィスラーは雪の降ることもある。 

夏：日中は厚くなるときもあるが蒸し暑くなく、さわやかな日が多い。早朝、夜間は冷え込む日もある。 

秋：秋は比較的早く、１０月には初雪も珍しくない。雨の日が多くなる。 

冬：ウィスラーは、シーズンに何回かは寒波が来ることもあり、街でも－20℃になりこともある。山は街と標高差が1600mあり、

その日の天候・気温に合わせて調整が必要。バンクーバーは雨天や曇天が多く、それほど寒くなく積雪もめったにない。 

 

月別平均最低最高気温 赤字＝平均最高気温 青字＝平均最低気温 

 １月 2月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

5 8 9 13 17 19 22 22 18 14 9 7 バンクーバー 

 0 1 2 5 8 11 13 13 10 6 3 1 

－2 3 8 11 17 21 27 27 20 16 5 －1 ウィスラー 

 －8 －5 -3 2 7 9 11 11 8 3 －1 －5 

 

５．時差 

カナダは広大な国などで６つの時間帯に分かれています。カナダには夏時間と冬時間があり、４月の最初の日曜日に時計の針を１時

間進め、１０月最後の日曜日に１時間遅らせます。夏の期間（４月初め～１０月末）は１６時間、冬時間（１０月末～４月初め）は

１７時間の時差があります。例えば夏であれば日本時間から４時間を引いて、午前と午後を逆にして下さい。 

例）  夏   日本時間  午前８時の場合   カナダ時間   午後４時  

     冬   日本時間  午後１１時の場合  カナダ時間   午前６時 

 

６．カナダの祝日 

 ２００７年 2008年 2009年 

ニューイヤーズ デー １月１日 １月１日 １月１日 

グッド フライデー 4月６日 3月21日 4月10日 

ビクトリア デー ５月2１日 ５月19日 ５月18日 

カナダ デー 7月２日 7月1日 7月1日 

シビック デー 8月６日 8月4日 8月3日 

レーバー デー ９月３日 ９月1日 ９月7日 

サンクスギビング デー １０月８日 １０月13日 １０月12日 

リメンバラス デー １１月１2日 １１月１1日 １１月１1日 

クリスマス デー １２月２５日 １２月２５日 １２月２５日 

ボクシング デー １２月２６日 １２月２６日 １２月２8日 

 



７．日本との違い：成人・未成年 

カナダ・ＢＣ州では、１９歳以上が成人、１９歳未満が未成年となります。 

 

８．日本との違い：飲酒・喫煙 

飲酒は19歳以上となります。お酒を買う際は、ID（誕生日と写真が載っている身分証明書）を提示する義務 

があります。その他、公共の場（公園、道路、ホテルのロビーなど）での飲酒は違法であり、違反の場合、 

最低＄115.00の罰金が課せられます。公共の場での泥酔も違法。違反の場合は逮捕後に酔いが醒めるま 

で留置、さらに最低＄58.00の罰金となります。 

 

喫煙は19歳以上となります。カナダでの喫煙は、室内では禁止されており、また指定された場所でもマナ 

ーを守るように習慣づけされています。また、ホームステイやシェアハウスは、 喫煙者の受け入れ先が 

少ない現状で、見つけるのが非常に難しいため、禁煙をお勧めします。室内だけでなく、外で吸うこともたば 

この匂いがつくという理由で、外での喫煙も禁止の家庭がほとんどです。 

 

９．日本との違い：交通規則に関して 

大きな違いは、車が左側車線を走る日本と右側車線を走るカナダとの違いです。よって歩行者、自転車など全てが日本とは逆と考え

ていただければよろしいかと思います。道路を歩行する際は車に対面して歩くことが、ドライバーにとっても、また歩行者にとって

も状況を認識できる重要なポイントになります。ウィスラーでは時速６０ｋｍ～８０ｋｍで走行できるハイウェイ（高速道路）は日

本のように歩行者立ち入り禁止ではなく、一般道と同じです。そのため、殆どの場所にはトレールという遊歩道が設置されています。

しかし冬季シーズン中は積雪により歩道に除雪された雪が積もり、また街燈も少ないことから、ハイウェイを歩く人を良く見かけま

す。これは大変危険な行為であり、特に雪道では事故に繋がる可能性が高くなりますので、学校としましては、必ず反射材の着用、

及び懐中電灯を持参し、遅くても最終バスまでには帰宅するように指導しています。また何らかの理由により最終バスに乗り遅れた

場合などバスを使用できない場合は、ハイウェイを歩いて帰宅するのではなく、タクシーを使用するよう促しています。万が一道路

を歩かなくてはいけない場合は反射板等を着用し各自の責任範囲において、安全確保に努めてください。尚、海外では若者の移動手

段としてヒッチハイクが頻繁に行われていますが、治安のいいカナダにおいても公共機関が行う交通手段ではありませんので、学校

の指導として禁止しています。 

 

10．通貨 

カナダドル（1ドル＝100セント） 

紙幣：5、10、20、50、100、500、1000 

硬貨：1セント（ペニー）、5セント（ニッケル）、10セント（ダイム）、25セント（クォーター）、1ドル（ルーニー）、2ドル（トゥニー） 

 

11．税金 

連邦消費税（GST）： カナダ全土一律 7％ 

州税（物品・消費税）：BC州＝7％ 

州税（宿泊税）：BC州＝8％（ただし、ウィスラー・バンクーバー・ビクトリアは10％） 

 

12．クレジットカード 

クレジットカードの携帯をお勧めします。ビザ、マスターカード、アメリカンエキスプレスなど通用度が高く、JCB、ダイナーズは

一部でしか通用しないので出来れば前述の3社がお勧めです。クレジットカードにつきましては、カナダ国内では本人の身分証明時

に必要となる場合もあり、金銭を持ち合わせていない緊急時の支払いの可能性もありますので、利用限度額を決めてご持参いただく

ことをお願いします。 

 

クレジットカード使用例 

   ・銀行口座開設時やその他の身分証明書として 

   ・リハビリ診療所での治療の際、万が一保険会社から治療費がカバーされない場合自費にて支払うことになるため、 

保証としてクレジットカードが必要になります。 

  ・アクティビティーの予約の際にクレジット番号が必要 

   ・関税の支払い (送られてきた荷物せられた税金を払う方法はオンラインとなり、クレジットカードが必要となります。） 

・学費に含まれない試験代のオンライン申し込み時に必要 



 

13．送金、現地での預金など 

現地での個人的諸費用に関して、日本から送金を行う場合には下記の方法があります。 

① 現地の銀行に口座を開設すると、現地のお買い物の際、殆どのお店で銀行のキャッシュカード（デビッドカード）により支払い

が可能となり便利です。また日本から送金する場合は日本の銀行にて海外送金手続きを行うことで、直接現地の口座に振込みが

できます。２つの身分証明書（パスポートとクレジットカード）、過去３ヶ月の日本での銀行のご利用明細が必要になります。 

② 日本にあるシティーバンクに口座を開設すると、日本で入金し、現地にて引き出すことが出来ます。但し上記①のキャッシュカ

ードのようには使用ができませんので、必要な現金を持ち歩くことになります。 

③ 本校で設定している預り金制度を利用する方法もあります。事前に預かり金として一定額を預かり、学業での経費の支払いや、

生徒が必要な際に現金にて渡します。 

 

上記以外にはトラベラーズチェックなどの方法もありますが、主に上記の３つの方法をお勧めします。 

 

14．電気 

カナダ国内は60ヘルツ、110ボルト。日本から持参した電化製品（50-60ヘルツ、100ボルト用）をそのまま使うと製品自体

の寿命が短くなることもあります。デリケートな製品や長時間使用するものは、変圧器を使用した方が良いでしょう。 

 

15．郵便 

郵便のシステムは基本的には日本と同じです。郵便局の営業時間は月曜日から金曜日は午前８時～午後５時、土曜日は午前１０時～

午後２時までです。日曜日・祝日はお休みです 

 

16．電話 

市内電話は２５セントで無制限に話せます。市外電話の場合は、オペレーターを通じてコインでかけるか、コーリングカード（テレ

ホンカード）を使用します。３０ドルのコーリングカードで日本へかける場合は６００分かけられます。但し、携帯電話にかける場

合は60分くらいになります。 

 

17．携帯電話 

現地にて携帯電話を購入することができます。日本からの連絡も直接本人ととれることや、緊急の場合に便利です。プリペイド（前

払い）用の携帯電話は、電話機が約￥１００００～￥１５０００、通話料は使用頻度にあわせて随時購入することができます。携帯

電話の購入は成人（19歳以上）となり、未成年者は購入することができません。 

 

＊これらの情報は変更となることもありますのでご了承下さい。 

 


